
 

Приложение №4 

Методическое обеспечение Программы 
Программа оставляет за педагогами право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

Социально коммуникативное развитие 

 Методические пособия Наглядно-дидактические 

пособия 
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Абрамова Л.В. Слепцова И. Ф. «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» Для 

занятий с детьми 2 - 3 лет 

Абрамова Л.В. Слепцова И. Ф. «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» Для 

занятий с детьми 3 – 4 лет 

Абрамова Л.В. Слепцова И. Ф. «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» Для 

занятий с детьми 4 – 5 лет 

Абрамова Л.В. Слепцова И. Ф. «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников» Для 

занятий с детьми 5 - 6 лет 

Петрова В.И., Студник Т.Д. «Нравственное 

воспитание в детском саду» Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с 

детьми 2-7 лет 

Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников» Для занятий с детьми 3-7 лет 

Петрова В.И., Студник Т.Д. «Этические беседы с 

дошкольниками» Для занятий с детьми 4 – 7 лет. 

Николаева С.О. «Занятия по культуре поведения 

дошкольников» 

Алябьева Е.А. «Воспитание культуры поведения у 

детей 5-7 лет» 

Серия "Беседы по рисункам": "Я и 

другие" 

"Уроки вежливости" "Права 

ребенка" 
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Зеленова Н.Г., Л.Е. Осипова Программа «Мы 

живем в России» - гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников (средняя группа) 

Зеленова Н.Г., Л.Е. Осипова Программа «Мы 

живем в России» - гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников (старшая группа) 

Зеленова Н.Г., Л.Е. Осипова Программа «Мы 

живем в России» - гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников (подготовительная 

группа) 

Зацепина М.Б. «Дни воинской славы 

(патриотическое воспитание дошкольников) 

Алешина Н.В. «Патриотическое воспитание 

дошкольников» 

Ривина Е.К. «Знакомим дошкольников с семьей и 

родословной» 

Евдокимова Е.С. «Детский сад и семья» 

Серия «Мир в картинках»: 

«Государственные  

 символы России», «День Победы» 

Серия «Расскажи по картинкам:

    «Великая 

Отечественная  война 

 в произведениях художников», 

«Защитники Отечества» Серия 

 «Расскажите детям о…»

 «Расскажите детям о 

достопримечательностях 

Москвы», «Расскажите детям о

 Московском Кремле», 

«Расскажите детям об 

Отечественной войне 1812 года» 

Ривина Е.К. 

«Государственные символы России» 

(серия «Растем гражданами и 

патриотами») 
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Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском 

саду» Для занятий с детьми 3-7 лет 

Куцакова Л. В. «Нравственно - трудовое 

воспитание в детском саду» 

«Организация деятельности по формированию 

культурно-гигиенических навыков и этикета» 

(старшая - подготовительная группа) 
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Программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л. 

Князевой, Р.Б. Стеркиной 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 3 - 7 лет. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. 

Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. Для занятий с детьми 3 – 7 лет 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки. 

Для занятий с детьми 4- 7 лет., 

Бордачева И. Ю. 

«Безопасность на дороге» 

Плакаты для оформления 

родительского уголка Белая К.Ю. 

Основы безопасности. Комплекты 

для оформления родительских 

уголков в ДОО для работы с 

детьми 4–7  лет.  Серия 

«Расскажите детям   о…»: 

«Расскажите детям о транспорте», 

«Расскажите детям о специальных 

машинах» 
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Губанова Н .Ф «Игровая деятельность в детском 

саду» Для занятий с детьми 2 – 7 лет 

Н.Ф.Комарова «Комплексное руководство 

сюжетными играми в детском саду» 

Степаненкова Э.Я. Методика проведения 

подвижных игр. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр (2-7 

лет)  

М.М. Борисова Малоподвижные игры и 

игровые упражнения (3-7 лет) 

Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с окружающим миром» (4 – 7 лет) 

 

 

Познавательное развитие 

 

Методические пособия Наглядно-дидактические пособия 

Математические представления 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. 

Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. 

Часть 1,2» — М.: Ювента, 2014 г. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. 

Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. 

Часть 3» — М.: Ювента, 2014 г. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. 

Практический курс математики для 

дошкольников. Часть 4 (1-2)» — М.: Ювента, 

2014 г. 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до20»; 

«Цвет»; «Форма». 

Палочки Кьюизинера, Блоки Дьенеша 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Е.Е. Крашенинников, О.Л.Холодова «Развитие 

познавательных способностей дошкольников» 

Для занятий с детьми 4 – 7 лет. 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимова «Познавательно - 

исследовательская деятельность 

дошкольников» Для занятий с детьми 4-7 лет 

Серия «Играем в сказку» Авторы: Веракса 

Н.Е., Веракса А.Н.  «Репка», «Теремок», 

«Три медведя», «Три поросенка» 

Наборы картинок для классификации (по 

тематике, размеру, форме, цвету и т.д.) 
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Веракса Н. Е., Веракса А. Н. «Проектная 

деятельность дошкольников» Для занятий с 

детьми 5 – 7 лет 

Шиян О.А. ФГОС Развитие творческого 

мышления. Работаем по сказке. Для занятий с 

детьми 3 – 7 лет 

 

Наборы моделей деления на части (пицца, 

пирог, фрукты и т.д.), картотеки и схемы 

опытов и др. 

Ознакомление с окружающим миром 
Дыбина О. Б. «Ознакомление с предметным и 
социальным  окружением»  2-7 лет 
Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром» (4 – 7 
лет) 
Дыбина О.Б. «Ребенок в мире поиска» 
Программа по организации поисковой 
деятельности детей дошкольного возраста. 
Дыбина О. Б. «Предметный мир как средство 
формирования творчества детей» 
Дыбина О. Б. «Предметный мир как источник 
познания социальной действительности» 
Дыбина О. Б. «Что было до…» Игры-
путешествия в прошлое предметов. 
ДыбинаО.Б. «Творим, измеряем, преобразуем» 

Дыбина О.Б. «Неизведанное рядом» 

Серия: «Мир в картинках», «Авиация», 

«Автомобильный транспорт», «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный 

транспорт», «Высоко в горах», «Инструменты 

домашнего мастера», «Космос», «Офисная 

техника и оборудование» «Посуда», «Школьные 

принадлежности» Серия «Рассказы по 

картинкам»: «В деревне», «Кем быть», «Мой 

дом», «Профессии» 

Серия «Расскажите детям о…» 

«Расскажите детям о бытовых приборах», 

«Расскажите детям о космонавтах», 

«Расскажите детям о космосе», «Расскажите 

детям о рабочих инструментах», «Расскажите 

детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах», «Расскажите детям о 

хлебе» 

Ознакомление с миром природы 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! 

Парциальная программа», СПб, «Детство-пресс», 

2020 г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! 

Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию в старшей группе 

ДОО», СПб: Детство-Пресс, 2021 г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! 

Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию в подготовительной 

к школе группе ДОО», СПб: Детство-Пресс, 2020 

г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! 

Конспекты для проведения непрерывной 

образовательной деятельности с дошкольниками 

2», СПб: «Детство- Пресс», 2021 г. 

Воронкевич О.А. «Детские экологические 

проекты», СПб.: «Детство-Пресс», 2015 г. 

Воронкевич О.А. «Дневник занимательных 

экспериментов», 5-6лет, СПб.: «Детство- Пресс», 

2015 г. 

Воронкевич О.А. «Дневник занимательных 

экспериментов», 6-7 лет, СПб.: «Детство- Пресс», 

2015 г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!», М.: Детство-пресс, 2015 г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!». Рабочая тетрадь 5-6 лет часть 1. 

СПб.: «Детство-Пресс», 2015 г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!». Рабочая тетрадь 5-6 лет часть 2. 

СПб.: «Детство-Пресс», 2015 г. 

Плакаты:«Домашние животные», 

«Домашние питомцы», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней 

полосы», «Овощи», «Птицы», «Фрукты» 

Картины для рассматривания: «Коза с 

козлятами», «Кошка с  котятами», « Свинья 

с  поросятами», «Собака с щенятами». 

Серия «Мир в картинках» «Деревья и 

листья», «Домашние животные», «Домашние 

птицы»,«Животные – домашние питомцы», 

«Животные жарких стран», «Животные  

средней  полосы», «Морские обитатели», 

«Насекомые»,  «Овощи», «Рептилии и 

амфибии», «Собаки – друзья и помощники», 

«Фрукты», «Цветы», «Ягоды лесные», 

«Ягоды садовые» 

Серия «рассказы по картинкам»:«Весна», 

«Времена года», «Зима», «Лето»,  «Осень», 

«Родная природа» 

Серия «Расскажите детям о…» «Расскажите 

детям о грибах», «Расскажите детям о  

деревьях», «Расскажите  детям  о  

домашних  животных», «Расскажите детям 

о животных жарких стран», «Расскажите  

детям  о  лесных  животных», 

«Расскажите детям о морских  обитателях», 

«Расскажите детям о насекомых», 

«Расскажите детям о фруктах», «Расскажите 

детям об овощах», «Расскажите детям о 

птицах», «Расскажите детям о садовых 

ягодах» 
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Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!». Рабочая тетрадь 6-7 лет часть 1. 

СПб.: «Детство-Пресс», 2015 г. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!». Рабочая тетрадь 6-7 лет часть 2. 

СПб.: «Детство-Пресс», 2015 г. 

Образовательная область «Познавательное 

развитие»: учебно-методическое пособие (с 3 до 7 

лет). ФГОС. Михайлова З.А. издательство 

«Детство-пресс», 2022 

 

Речевое развитие 

Методические пособия Наглядно-дидактические пособия 

Развитие речи 

Гербова В. В. Развитие речи в Рабочие тетради: 

детском саду (2-3 года) Д.Денисова, Ю.  Дорожин «Развитие речи у малышей» 

Гербова В. В. Развитие речи в Младшая, средняя группы. 

детском саду (3-4 года) Д.Денисова, Ю. Дорожин «Развитие речи у дошкольников» 

Вторая младшая группа Старшая, подготовительная группы. 

Гербова В. В. Развитие речи в Д.Денисова, Ю. Дорожин «Уроки грамоты для малышей» 

детском саду (4-5 лет) Младшая, средняя группы. 

Средняя группа Д.Денисова, Ю. Дорожин «Уроки грамоты для 

Гербова В. В. Развитие речи в дошкольников» Старшая, подготовительная группы. 

детском саду (5-6 лет) Д.Денисова, Ю. Дорожин «Прописи для малышей» Младшая, 

Старшая группа средняя группы. 

Гербова В. В. Развитие речи в Д.Денисова,  Ю.  Дорожин «Прописи для дошкольников» 

детском саду (6-7 лет) Старшая, подготовительная группы. 

Подготовительная к школе Наглядно-дидактические пособия 

группа Серия «Грамматика в картинках» Антонимы. Глаголы; 

Варенцова Н.С. Обучение Антонимы. Прилагательные; Говори правильно; 

дошкольников грамоте (3-7 Множественное число; Многозначные слова; Один – много; 

лет) Словообразование;  Ударение. 

Максаков А. И. Правильно ли Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с 

говорит ваш ребенок. детьми 2-3 лет: 

Максаков  А.  И.  Воспитание Гербова В.В. «Правильно или неправильно» 2-4 года 

звуковой культуры речи Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду» 3- 4 года 

дошкольников Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду» 4-6 лет 

Максаков А.И. Развитие Гербова В.В. «Правильно или неправильно» Для работы с 

правильной речи ребенка в детьми 2-4 лет. 

семье. Раздаточный материал 

Арушанова А.Г. Развитие Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду» 2-4 года. 

коммуникативных Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок, «Курочка Ряба», 

способностей «Репка», «Теремок». Плакаты: «Алфавит» 
  

Подготовка к обучению грамоте 

Нищева Н.В. Обучение Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков 

грамоте детей старшего звукового анализа и синтеза у старших дошкольников. Тетрадь по 

дошкольного возраста. обучению грамоте в добукварный период 

Нищева Н. В. «Мой Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте №1 

букварь» Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте №2 

Денисова Т.В. Книга Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте №3 

для чтения к Нищева Н. В. Прописи для дошкольников. 

обучающему пособию Дидактические игры из серии  «Играй-ка»: «Грамотейка», «Различай- 

«Мой букварь» ка», «Читай-ка» 

Чтение художественной литературы 
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Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. 

Хрестоматия для чтения детям 1-3 года Хрестоматия для чтения детям 3-4 года 

Хрестоматия для чтения детям 4-5 лет Хрестоматия для чтения детям 5- 6 лет 

 Хрестоматия для чтения детям 6-7 лет 

 

Художественно - эстетическое развитие 

 

Методические пособия Наглядно-дидактические пособия 

Изобразительная деятельность 

Т.С. Комарова «Развитие художественных 

способностей дошкольников» (3-7 лет) 

Т.С. Комарова «Детское художественное 

творчество» (2 -7 лет) 

Т.С. Комарова «Народное искусство – детям» (3 – 

7 лет) 

Соломенникова О. А. Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством. 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (3-4 года) 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (4-5 лет) 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (5-6 лет) 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (6-7 лет) 

Парциальная программа: Лыкова И.А. Программа 

художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 
 

Серия «Народное искусство-детям»: 

«Гжель», «Городецкая роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Каргополь – 

народная игрушка», «Полхов-Майдан», 

«Филимоновская народная игрушка», 

«Хохлома» 

Плакаты: «Гжель. Изделия, Гжель», 

«Орнаменты. Полхов-Майдан», «Изделия. 

Полхов-Майдан», «Орнаменты. 

Филимоновская свистулька», «Хохлома. 

Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 

Серия « Расскажите   детям   о…»: 

«Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

Серия «Искусство-детям»: «Волшебный 

пластилин», « Городецкая   роспись», 

«Дымковская игрушка, «Простые узоры и 

орнаменты», «Сказочная Гжель», «Секреты 

бумажного листа», «Тайны бумажного 

листа», « Узоры   Северной   Двины», 

«Филимоновская игрушка», «Хохломская 

роспись» 

Конструирование 

Куцакова Л. В.Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду. 

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в 

детском саду. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала (4-5 лет) 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала (5-6 лет) 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала (6-7 лет) 

Авторская программа Куцаковой Л. В. 

Художественное творчество и конструирование. 

Сценарии занятий (3 - 4 года) 

Авторская программа Куцаковой Л. В. 

Художественное творчество и конструирование. 
Сценарии занятий (4 – 5 лет) 
О.Э. Литвинова Конструирование с детьми 
дошкольного возраста 2-7 лет. 

Карты схемы построек 

Музыкальная деятельность 

Логоритмические музыкально-игровые 

упражнения для дошкольников. ФГОС. Судакова 

Е.А. издательство «Детство-пресс»,2020 

Мир музыкальных образов. Конспекты муз. 

занятий для старших дошкольников (6—7 лет). 

«Музыкальные инструменты» 

Серия: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах» 



Выпуск 1. ФГОС Конкевич С.В. издательство 

«Детство-пресс», 2018 

Мир музыкальных образов. Конспекты муз. 

занятий для старших дошкольников (6—7 лет). 

Выпуск 2. ФГОС Конкевич С.В. издательство 

«Детство-пресс», 2018 

Музыкальные занятия с детьми раннего возраста. 

ФГОС. Бабинова Н. В. 2021 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудио приложением. Первая младшая группа». 

СПб. – «Композитор-Санкт- Петербург», 2015 г. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудио приложением. Вторая младшая группа». 

СПб. – «Композитор-Санкт- Петербург», 2015 г. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудио приложением. Средняя группа». СПб. – 

«Композитор-Санкт-Петербург», 2015 г. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудио приложением. Старшая группа». СПб. – 

«Композитор-Санкт-Петербург», 2015 г. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 

аудио приложением. Подготовительная к школе 

группа». СПб. – «Композитор- Санкт-Петербург», 

2015 г. 
 

Физическое развитие 

Методические пособия Наглядно- дидактические 

пособия 

Физическая культура 

Степаненкова Э.Я. Методика физического 

воспитания. Степаненкова Э. Я Физическое 

воспитание в детском саду. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду 

(3-7 лет)  

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 

занятий для детей 3 – 7 лет 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (3-

7 лет)  

Харченко Т.Е. Организация двигательной 

деятельности в детском саду. 

Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для 

дошкольников Ковалько В.И. Азбука физминуток 

для дошкольников. 

Серия «Мир в 

картинках»: «Спортивный инвентарь» 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Зимние виды спорта», «Летние вид 

спорта», 

«Распорядок дня». Серия  

«Расскажите детям о…»: «Расскажите 

детям о зимних видах спорта», 

«Расскажите детям об Олимпийских 

играх», «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта», 

«Летние виды 

спорта» 

Начальные представления о здоровом образе жизни 

Новикова И.М. «Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников» Шукшина 

С.Е. Программа «Я и мое тело» Гаврючина Л.В. 

«Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для 

детей 3-7 лет. 

Серия «Я – человек» Козлова С.А., 

Тематический словарь в 

картинках Шукшина С.Е. «Я и мое 

тело» 

 


